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COGEST M. & C. è responsabile dell’organizzazione dell’evento e 
dell’erogazione dei suoi contenuti scientifici e dichiara che la forma-
zione è scientificamente aggiornata, equilibrata, basata sull’evidenza 
scientifica e coerente con le professioni sanitarie a cui è rivolta.

SEDE DEL CONGRESSO
Camera di Commercio di Verona, Auditorium Domus Mercatorum 
C.so Porta Nuova, 96 - 37122 Verona - Tel. 045 8085011
Come raggiungere la sede dell’evento:
· In aereo: l’Aeroporto Valerio Catullo di Verona dista circa 11 chi-

lometri dalla  Camera di Commercio. Dall’aeroporto parte ogni 20 
minuti una navetta ATV per la stazione ferroviaria di Verona Porta 
Nuova, situata a circa 500 m dalla sede dell’evento (www.aeropor-
toverona.it). Percorrenza: tra i 20 e i 30 minuti a seconda del traffico 
(biglietto e 6,00).

· In auto: la Camera di Commercio dista circa 4 chilometri dall’u-
scita Verona Sud dell’autostrada A4. Una volta usciti dall’auto-
strada, seguire le indicazioni per il centro storico. 

 Parcheggio consigliato nelle immediate vicinanze della sede dei 
lavori: Via Città di Nimes (GPS: 45°25’55.7”N 10°59’01.0”E). Ta-
riffa auto giornaliera: e 7,00. 

· In treno: la Camera di Commercio dista circa 500 m dalla stazione 
ferroviaria di Verona Porta Nuova.

CALL FOR ABSTRACT
Coloro che desiderano presentare un abstract sui temi del Congresso 
sono pregati di inviarlo tramite posta elettronica seguendo queste in-
dicazioni: 
· È richiesto che almeno un autore sia iscritto alla SIE
 www.societaitalianadiendocrinologia.it 
· L’abstract, esclusi nomi degli autori e affiliazioni, non dovrà superare 

le 300 parole. Stile: Times New Roman, carattere 11, interlinea 1. 
Se saranno presentate tabelle, queste dovranno essere incluse nel 
conteggio delle 300 parole. 

· Tutti gli abstract dovranno seguire il template del Convegno, disponibi-
le al seguente link: http://cogest.info/(abstractform)

· L’abstract dovrà essere spedito via mail a paolo.moghetti@univr.it e 
a robertomioni@libero.it entro le ore 23.00 del 6 Aprile 2018

Gli abstract selezionati dalla Commissione Scientifica saranno inclusi in 
una Sessione di brevi presentazioni orali (4 minuti + 2 minuti di discus-
sione, 3-4 slide). 

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita e limitata ai primi 180 richiedenti. 
Per partecipare è necessario effettuare l’iscrizione online collegandosi 
al sito www.cogest.info. È sufficiente visionare la sezione “Agenda con-
gressi” e, dopo aver scelto l’evento di interesse, registrarsi cliccando il 
pulsante “Iscriviti online”. Al ricevimento dell’iscrizione, verrà inviato un 
messaggio di conferma da parte della Segreteria Organizzativa. Nel caso 
subentrassero impedimenti alla partecipazione all’Evento si prega di dar-
ne tempestiva comunicazione alla Segreteria Organizzativa.

ECM
Al Congresso sono stati attribuiti n. 4,2 Crediti Formativi ECM per Me-
dici (discipline: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Me-
dicina Generale - Medici di Famiglia, Medicina Interna). Secondo quanto 
previsto dal regolamento Age.Na.S. per l’attribuzione dei crediti formativi 
è richiesta la presenza in aula per il 90% della durata del Congresso, è 
necessario aver superato il questionario di apprendimento con almeno 
il 75% di risposte corrette ed aver compilato la modulistica relativa alla 
qualità percepita. Non sono previste eccezioni.
Obiettivo Formativo di Processo n. 3: Documentazione clinica. percor-
si clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
- profili di cura
Modalità di verifica della presenza, della qualità percepita e dell’ap-
prendimento
• Firma di presenza
• Questionario per la rilevazione della qualità percepita
• Test composto da 3 domande per ogni credito attribuito
 con risposta a scelta multipla
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  8.30 Registrazione dei Partecipanti  

  9.00 Apertura dei lavori 
 e presentazione degli obiettivi formativi
 P. Moghetti, Verona

  9.10 Saluto delle Autorità
  

 I SESSIONE
 Obesità e metabolismo 
 Moderatori: E. Bonora, Verona · A. Lapolla, Padova
  R. Vettor, Padova

  9.15 Inquadramento diagnostico dell’obesità: 
 non tutti gli obesi sono uguali 
 L. Busetto, Padova 

  9.35 Quale terapia per quale obesità
 M.G. Zenti, Verona

  9.55 Continuous Glucose Monitoring nel diabete: 
 a chi e quando 
 D. Bruttomesso, Padova

10.15 Personalizzazione della terapia farmacologica 
 nel diabete tipo 2 
 A. Nogara, Chioggia (VE)

10.35 Discussione 

10.50  Coffee break 
  

 II SESSIONE
 Gonadi 
 Moderatori: C. Foresta, Padova · L. Furlani, Negrar (VR)
  F. Grimaldi, Udine
11.10 Iperandrogenismi: non tutti gli androgeni sono uguali 
 P. Moghetti, Verona

11.30 “Targeted therapy” negli iperandrogenismi 
 R. Mioni, Padova

11.50 La diagnostica moderna dell’ipogonadismo maschile
 M. Ghezzi, Padova

12.10 A ogni ipogonadico il suo testosterone 
 M.G. Schiesaro, Venezia Mestre

12.30 Discussione 

12.45 Lunch   

13.45 Presentazioni Orali
 Moderatori: M. Armigliato, Rovigo · A. Paoletta, Cittadella (PD)
  A. Rampazzo, Treviso · M. Trombetta, Verona
  

 III SESSIONE 
 Tiroide e paratiroidi 
 Moderatori: R. Castello, Verona · M. Strazzabosco, Vicenza
  G. Zoppini, Verona

14.35 L’inquadramento del metabolismo 
 fosfo-calcico oggi 
 F. Vescini, Udine

14.55 Gestione clinica individualizzata 
 delle patologie paratiroidee 
 G. Spiazzi, Verona  

15.15 Disfunzioni tiroidee in gravidanza: 
 quali intervalli di riferimento? 
 C. Mian, Padova

15.35 La personalizzazione della terapia 
 nelle disfunzioni tiroidee
 F. Presotto, Venezia Mestre

15.55 Discussione

 

Programma 
Scientifico

 IV SESSIONE 
 Surrene e ipofisi 
 Moderatori: M.E. Cecchini, Trento · G. Scanelli, Vicenza
  G. Targher, Verona

16.10 La diagnosi degli ipercorticismi: 
 un puzzle da comporre 
 C. Scaroni, Padova

16.30 Novità terapeutiche nella Sindrome di Cushing: 
 quale spazio per la Precision Medicine?
 B. Fabris, Trieste

16.50 I dilemmi della diagnostica nelle patologie 
 GH-correlate  
 P. Maffei, Padova

17.10 Terapia personalizzata dell’acromegalia 
 E. De Menis, Montebelluna (TV)

17.30 Discussione

17.45 Conclusioni e verifica degli obiettivi formativi 
 B. Fabris, Trieste · C. Foresta, Padova
 R. Mioni, Padova · P. Moghetti, Verona

18.00 Consegna e compilazione questionario ECM
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