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Razionale 
 
Il Congresso della Società Triveneta di Endocrinologia rappresenta un momento importante di 
aggiornamento clinico nel campo dell'endocrinologia, promuovendo l’integrazione tra ricerca e pratica 
clinica. In questa edizione verrà fatto un particolare focus sulle innovazioni in Endocrinologia sia in campo 
diagnostico che terapeutico allo scopo di garantire cure di alta qualità e personalizzate per i pazienti. Le 
sessioni congressuali spazieranno dai disordini tiroidei, alla gestione delle patologie del metabolismo fosfo-
calcico, fino ai disturbi della sfera riproduttiva e alle più recenti innovazioni nella terapia dell’obesità, 
diabete e dislipidemie. Verranno approfondite anche le sfide diagnostiche e terapeutiche nell’ambito delle 
patologie ipofisarie, surrenaliche e dell’oncologia endocrina. Nel programma inoltre è prevista la 
partecipazione attiva di giovani endocrinologi sia già specialisti che medici in formazione delle scuole di 
specializzazione con possibilità di presentare casi clinici o ricerche cliniche in ambito endocrino-metabolico 
inviati come abstract. Attraverso il confronto tra esperti del settore, il Congresso mira a rafforzare la 
collaborazione tra specialisti dei vari centri del Triveneto, nell’interesse di una cura sempre più efficace e 
mirata per i pazienti affetti da malattie endocrino-metaboliche. 
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8.30 registrazione partecipanti 
 
9.00 Apertura dei lavori (saluti autorità) 
 
9.10-10.10 SESSIONE 1: TIROIDE 
Moderatori: C. Mian, A. Paoletta, G. Francia 
 
9.10-9.25 Linee guida ETA 2023 sul nodulo tiroideo: classificazione del rischio di malignità, appropriatezza 
dell’esecuzione dell’agoaspirato e follow up  
G. Spiazzi 
9.25-9.40 Utilizzo dei test molecolari nella diagnostica dei noduli  
S. Censi  



 

 

9.40-9.55 Trattamento dell’ipotiroidismo subclinico dal giovane all’anziano  
F. Presotto 
9.55-10.10 Discussione 
 
10.10-11.25 SESSIONE 2: OSSO/PARATIROIDI  
Moderatori: V. Braga, L. Dalle Carbonare, M. Armigliato 
 
10.10-10.25 Attualità nell’utilizzo della vitamina D nelle patologie scheletriche: formulazioni e 
prescrivibilità  
G. Voltan 
10.25-10.40 Novità nella terapia sostitutiva dell’ipoparatiroidismo  
S. Bernardi 
10.40-11.00 Gestione del rischio di frattura imminente  
F. Bertoldo  
11.00-11.15 Discussione 
 
11.15-11.35 Coffee Break 
 
11.35- 12.40 SESSIONE 3 DISLIPIDEMIE- DIABETE- OBESITA’   
Moderatori: R. Bonadonna, M. Strazzabosco, M. G. Zenti 
 
11.35-11.50 Nuove frontiere nella terapia farmacologica dell’obesità  
N. C. Chilelli   
11.50 -12.10 Rivoluzione nella terapia del diabete tipo 2  
B. Bonora  
12.10-12.25 Terapia mirata della dislipidemia: possibilità prescrittiva dei nuovi farmaci ipolipemizzanti  
E. Rinaldi  
12.25-12.40 Discussione 
 
12.40-13.40 Light Lunch/Sessione poster 
 
13.40-14.55 SESSIONE 4 IPOGONADISMO FEMMINILE/MASCHILE  
Moderatori: R. Mioni, P. Moghetti, A. Ferlin 
 
13.40-13.55 Terapia dell’ipogonadismo: testosterone e non solo  
A. Graziani  
13.55-14.10 Terapia ormonale per il fattore maschile di infertilità  
G. Grande 
14.10-14.25 Terapia sostitutiva dalla POI alla menopausa  
C. Sabbadin  
14.25-14.40 Quali contraccettivi nella PCOS  
V. Calabrò 
14.40-14.55 Discussione  
 
 
 
 



 

 

14.55-16.10 SESSIONE 5: IPOFISI/ SURRENE 
Moderatori: P. Maffei, E. Demenis, C. Mazzon 
 
14.55-15.10 Terapia con GH nell’età della transizione  
P. Sartorato 
15.10 -15.25 Diabete insipido: nuovi test  
A. Mondin 
15.25-15.40 Acromegalia: efficacia dei trattamenti sulle complicanze  
F. Dassie 
15.40-15.55 Iperplasia congenita nuove terapie  
M. Barbot 
15.55 – 16.10 Discussione 
 
16.10-17.25 SESSIONE 6: ONCOLOGIA ENDOCRINA  
La sindrome di Cushing ectopica: dal sospetto clinico alla gestione multidisciplinare 
Moederatori: M. V. Davi’, C. Scaroni, S. Zovato 
 
16.10-16.25 Inquadramento clinico e diagnosi  
M. Cellini 
16.25-16.40 Controllo della sindrome  
F. Ceccato 
16.40-16.55 Ruolo della PRRT nei GEP-NET avanzati  
S. Diodato 
16.55-17.10 Discussione di casi clinici complessi  
E. Piccinno 
 
17.10 -17.25 Lettura: innovazioni terapeutiche nelle neoplasie neuroendocrine  
 S. Cingarlini  
 
 
17.25 – 18.00 Premiazione migliori Poster e Conclusioni 
 

 


