
  
 
         

 
 

Non la solita trombosi, non le solite terapie anticoagulanti 
VII edizione 

Aula Magna De Sandre, Policlinico G.B. Rossi, Verona, 7 febbraio 2025 
 
La diatesi protrombotica può riconoscere cause varie ed eterogenee. L'obiettivo di questo convegno è affrontare 
alcuni esempi, differenti e paradigmatici, di diatesi protrombotica. Da una parte la sindrome da anticorpi 
antifosfolipidi, malattia autoimmune che rappresenta sempre una sfida clinica nella diagnosi e nella gestione 
terapeutica, come ancor più sottolineato dall'arrivo dei recenti e nuovi criteri classificativi ACR/EULAR 2023. 
Dall'altra parte, quelle che possiamo chiamare "trombofilie meccaniche", dalla sindrome dell'egresso toracico 
superiore alla sindrome di May-Thurner, in cui condizioni di stasi del circolo favoriscono le complicanze 
trombotiche. Ricordare, sospettare, ricercare e trattare queste condizioni, rare ma non troppo, può permettere una 
migliore gestione del paziente con tromboembolismo venoso ed una più mirata efficacia terapeutica dei suoi 
trattamenti. 
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13.00-14.00 Registrazione al congresso 
14.00-14.10 Saluto delle autorità 
14.10-14.20 Introduzione Nicola Martinelli 
 
I SESSIONE: SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI: SOSPETTO, DIAGNOSI E TERAPIA 
Moderatori: Simonetta Friso, Giuseppe Lippi 
 
14.20-14.45 Sindrome da anticorpi antifosfolipidi: quando, come e perché? Una piccola guida fisio-epidemiologica           
Pier Luigi Meroni 
 
14.45-15.10 La diagnosi di sindrome da anticorpi antifosfolipidi: fra criteri classificativi e non solo  
Massimo Radin 
 
15.10-15.25 Il ruolo – ed i dubbi – del laboratorio nella diagnosi della sindrome da anticorpi antifosfolipidi 
Giovanni Poli 
 
15.25-15.50 La terapia antitrombotica nella sindrome da anticorpi antifosfolipidi: eparine, fondaparinux, VKAs … 
ma anche DOACs?  
Vittorio Pengo 



  
 
         

 
 

 
15.50-16.15 La terapia della CAPS – Catastrophic Antiphospholipid Syndrome  
Ariela Hoxha 
 
16.15-16.45  Coffee break 
 
II SESSIONE: LE TROMBOFILIE… “MECCANICHE” 
Moderatori: Domenico Girelli, Gian Franco Veraldi 
 
16.45-17.10 Agenesia/ipoplasia della cava, sindrome di May Thurner e sindrome dell’egresso toracico superiore: 
epidemiologia, fisiopatologia e sospetto clinico  
Elena Campello 
 
17.10-17.35 La diagnostica di agenesia/ipoplasia della cava, sindrome di May Thurner e sindrome dell’egresso 
toracico superiore: il ruolo dell’eco-color-doppler… e non solo  
Sergio De Marchi  
 
17.35-18.00 La terapia anticoagulante per i pazienti con agenesia/ipoplasia della cava, sindrome di May Thurner e 
sindrome dell’egresso toracico superiore: eparine, fondaparinux, VKAs, DOACs? Per quanto e a quale dosaggio? 
Alberto Maino 
 
18.00-18.25 Agenesia/ipoplasia della cava e sindrome di May Thurner: il punto di vista del chirurgo vascolare 
Mattia Mirandola  
ore 18.25-18.50 La gestione terapeutica della sindrome dell’egresso toracico superiore  
Luca Mezzetto 
 
18.50-19.00 Discussione 
 
19.00-19.10 Chiusura dei lavori Nicola Martinelli 

 


