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La steatosi epatica non alcolica (NAFLD) sta emergendo come una delle principali cause di malattia del fegato in tutto il mondo. con
una prevalenza di circa il 30% nella popolazione generale adulta. La NAFLD comprende un ampio spettro di condizioni epatiche,
che variano dalla semplice steatosi (‘fegato grasso”). alla steatoepatite (NASH), alla fibrosi avanzata fino alla cirrosi, che puo evolvere
verso l'epatocarcinoma e che puo richiedere in taluni casi il trapianto epatico. La NAFLD & strettamente associata al dismetabolismo
e specialmente all'obesita ed al diabete mellito tipo 2, tanto che circa il 70% dei pazienti con diabete tipo 2 ed oltre 80-90% di quelli
con obesita severa presentano NAFLD e di questi circa il 20-30% presentano una fibrosi epatica avanzata, gia alla prima diagnosi. Il
diabete mellito tipo 2 costituisce uno dei fattori di rischio clinico piu importanti per la progressione della NAFLD verso le sue forme
istologicamente piu avanzate (quali la NASH, cirrosi ed epatocarcinoma). Inoltre, nei pazienti con diabete mellito tipo 2 la presenza
di NAFLD rappresenta un possibile fattore di rischio per lo sviluppo delle principali complicanze vascolari croniche del diabete, tra
cui la malattia cardiovascolare e la malattia renale cronica (CKD). Attualmente, nonostante lo stretto legame esistente fra NAFLD e
diabete mellito tipo 2. la NAFLD rimane ancora una patologia spesso misconosciuta e poco indagata nella normale pratica clinica
da parte del Diabetologo. In questo Convegno, verra analizzato principalmente il problema della epidemiologia. diagnosi e gestione
terapeutica della NAFLD nel paziente affetto da diabete mellito tipo 2, con particolare riguardo al ruolo dei farmaci antidiabetici, al
fine di incrementare la consapevolezza da parte dello Specialista diabetologo dellimportanza di tale patologia epatica nella pratica
clinica e della necessita di favorire una collaborazione fra Team multidisciplinari allo scopo di affrontare piu uniti e preparati questa.,
che € stata non a caso definita la nuova “pandemia di questo secolo”.
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08.30 Registrazione Partecipanti

Introduzione e saluti delle Autorita
Angelo Pietrobelli, Preside Vicario della Facolta
di Medicina dell' Universita di Verona

09.00
Presentazione del corso
Giovanni Targher, Saula Vigili de Kreutzenberg

1° SESSIONE: NAFLD nel diabete mellito tipo 2
Moderatori: Angelo Avogaro, Luca Frulloni

09.30 Da NAFLD a MASLD: definizione ed epidemiologia
nella popolazione generale e nel diabetico
Mario Luca Morieri

09.55 Discussione

10.00 Diagnosi della NAFLD: dallo screening alla stadiazione
della epatopatia avanzata nel diabetico
Giulio Marchesini Reggiani

10.25 Discussione

10.30 Diabete tipo 2 come fattore di rischio di progressione
della NAFLD (NASH, cirrosi ed HCC)
Stefano Ciardullo

10.55 Discussione

11.00 Coffee break

2° SESSIONE: NAFLD e trattamento
Moderatori: Massimo Orrasch, David Sacerdoti

11.30  Trattamento non farmacologico della NAFLD
Maria Letizia Petroni
11.55 Discussione

12.00 Trattamento della NAFLD con farmaci del diabete:
ruolo degli SGLT2-inibitori e farmaci incretinici
Alessandro Mantovani

12.25  Discussione

12.30 Trattamento della NAFLD con altri farmaci
Elisabetta Bugianesi

12,55 Discussione

13.00 Pausa pranzo

3" SESSIONE: NAFLD e complicanze extra-epatiche
Moderatori: Giovanna Lisato, Carmela Vinci

14.30  NAFLD e rischio di malattia cardiovascolare
Giovanni Targher

14.55  Discussione

15.00 NAFLD e rischio neoplastico
Luca Valenti

15.25  Discussione

15.30 NAFLD e rischio di malattia renale cronica
Amedeo Lonardo

15.55  Discussione

16.00 Conclusioni e chiusura convegno

Giovanni Targher, Saula Vigili de Kreutzenberg
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CREDITI FORMATIVI ECM

ILCongresso sara accreditato per 50 partecipanti per le figure
professionali: Medico Chirurgo.

Discipline accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche
e Diabetologia. Medicina Interna, Medici di Medicina Generale
(Medici di famiglia), Scienza dell' Alimentazione e Dietetica.
Riferimento ECM: 373 - 302166

Ore Formative: 6

Crediti Formativi: 6

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

ISCRIZIONE

Liscrizione € gratuita e potra essere effettuata tramite la
compilazione di un form on-line sul sito della SID
(http://wnw.siditalia.it/formazione/corsi-residenziali)

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE

La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore 08.00
del giorno 21 gennaio 2024 alle ore 08.00 del giorno 24 gennaio
2024. Siricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola € non
ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarra lo stesso ed
allo stesso verra applicata la doppia randomizzazione.

In sede di evento il provider dara indicazioni in merito alla
pubblicazione del questionario. L'assegnazione dei crediti formativi
rimane, comunque, subordinata a:

- presenza in sala per il Q0% della durata dellevento. La rilevazione
delle presenze verra compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici
posizionati presso lingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai
partecipanti di provvedere sempre a registrare lingresso e l'uscita.
Lassenza di una sola delle timbrature necessarie determinera
limpossibilita di assegnazione dei crediti:

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di
apprendimento;

ATTESTATO ECM

Lattestato ECM verra spedito allindirizzo di posta. indicato e
confermato al momento delliscrizione on-line, dopo aver effettuato
le opportune verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verra inviato l'attestato di partecipazione per e-mail.
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