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DENOMINAZIONE PROVIDER: EVERYWHERE S.R.L. UNIPERSONALE 

ID PROVIDER: 683 

TITOLO EVENTO:  

CORSO DI OSTEOIMMUNOLOGIA 
EDIZIONE: 1 

SEDE SVOLGIMENTO: AULA 1, PIASTRA ODONTOIATRICA – POLICLINICO “G.B. ROSSI” 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Maurizio Rossini, Prof. Davide Gatti 

DESTINATARI: 30 Medici Chirurghi di tutte le discipline (Allergologia ed immunologia clinica; 

Anatomia patologica; Anestesia e rianimazione; Angiologia; Audiologia e foniatria; Biochimica clinica; 

Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia pediatrica; Chirurgia 

plastica e ricostruttiva; Chirurgia toracica; Chirurgia vascolare; Continuità assistenziale; Cure palliative; 

Dermatologia e venereologia; Direzione medica di presidio ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; 

Epidemiologia; Farmacologia e tossicologia clinica; Gastroenterologia; Genetica medica; Geriatria; Ginecologia e 

ostetricia; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Igiene, epidemiologia e sanità pubblica; Laboratorio di genetica 

medica; Malattie dell'apparato respiratorio; Malattie infettive; Malattie metaboliche e diabetologia; Medicina 

aeronautica e spaziale; Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; Medicina dello sport; Medicina di 

comunità; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; Medicina fisica e riabilitazione; Medicina generale 

(medici di famiglia); Medicina interna; Medicina legale; Medicina nucleare; Medicina termale; Medicina 

trasfusionale; Microbiologia e virologia; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; 

Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Neuroradiologia; Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione dei servizi 

sanitari di base; Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-

cliniche e microbiologia); Pediatria; Pediatria (pediatri di libera scelta); Privo di specializzazione; Psichiatria; 

Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza dell'alimentazione e dietetica; Urologia). 

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 

di assistenza – profili di cura. 

AREA FORMATIVA: obiettivi formativi di processo 

ORARIO: 8 ore formative 

30 maggio dalle 14.15 alle 18.30 (intervallo 16.30-17.00) 

31 maggio dalle 08.30 alle 13.30 
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Unità Operativa Complessa di Reumatologia 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 

Scuola di Specializzazione in Reumatologia 

Università di Verona 

(Direttore Prof. Maurizio Rossini) 

 

Scuola di Dottorato di Scienze Biomediche Cliniche e Sperimentali 

Università degli Studi di Verona 
(Coordinatore Prof. Gatti Davide) 

 

CORSO DI OSTEOIMMUNOLOGIA 
AULA 1, PIASTRA ODONTOIATRICA – POLICLINICO “G.B. ROSSI” 

Verona, 30-31 maggio 2024 
 
 
 

L'Osteoimmunologia è una recente nuova disciplina che studia le interazioni molecolari, cellulari e 
cliniche tra l'osso e il sistema immunitario, recentemente rivelatesi determinanti nella patogenesi di 
molte malattie reumatologiche. 
In particolare il coinvolgimento osseo, sia focale che sistemico, ha un ruolo determinante nella prognosi 
di molte malattie reumatologiche, potendo determinare lesioni strutturali irreversibili e condizionando 
il peggioramento della qualità di vita e la progressiva disabilità dei pazienti. 
Le nuove e sempre più affinate tecniche di imaging, come la RMN e l’Ecografia , vanno ad integrare la 
tradizionale semeiotica reumatologica e sono talora entrate a far parte dei criteri diagnostici e 
classificativi di alcune malattie reumatologiche, oltre a consentire di formulare nuove ipotesi 
patogenetiche e di valutare gli effetti dei trattamenti. La più recente tecnica di QCT periferica ad alta 
definizione potrebbe inoltre fornire contributi nello studio e nel follow up delle alterazioni qualitative 
del tessuto osseo e delle lesioni ossee erosive e/o entesofitiche. Da non dimenticare inoltre il contributo 
della densitometria e della morfometria vertebrale con tecnica DXA, oltre che della nuova tecnica 
Radiofrequency Echographic Multi Spectrometry (REMS) nella valutazione dell’Osteoporosi 
notoriamente associata a molte forme di artriti. A ciò si aggiunge oggi la disponibilità in laboratorio di 
nuovi markers e modulatori del turnover osseo.  
D’altra parte le recenti conoscenze sulla fisiopatologia del coinvolgimento osseo in particolare in corso 
di Artrite Reumatoide e di Spondiloartriti, di natura infiammatoria, immunologica e metabolica, 
consentono sempre più di interpretare biomarkers laboratoristici, l’imaging e la progressione delle 
lesioni ossee e possono contribuire ad una scelta più mirata e personalizzata di farmaci biotecnologici o 
target sintetici. 
Scopo di questo Corso è di fornire le più recenti conoscenze teoriche e pratiche nell’ambito 
dell’osteoimmunologia al fine di interpretate i risultati delle più recenti tecniche di imaging delle lesioni 
ossee, di utilizzare in ambito diagnostico, di follow up e di ricerca nuovi biomarkers ossei e di contribuire 
a fare la scelta più razionale e mirata del trattamento farmacologico. 
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PROGRAMMA 
 
30 maggio 
 

Ore 13.30 – 14.15 Welcome lunch 
 

Ore 14.15 – 14.30 
PRESENTAZIONE DEL CORSO 
Prof M. Rossini   
 

Ore 14.30 – 15.30 
L’OSTEOIMMUNOLOGIA, LA PROGRESSIONE DEL DANNO OSSEO FOCALE E SISTEMICO, NELL’ARTRITE 
REUMATOIDE E NELLE SPONDILOARTRITI, EFFETTI DEI DMARDs SULLA PROGRESSIONE DEL DANNO OSSEO 
SISTEMICO  
Prof. M. Rossini 
 

Ore 15.30 – 16.30 
EFFETTI DEI DMARDs SULLA PROGRESSIONE DEL DANNO OSSEO FOCALE  
Prof.ssa O. Viapiana 
 

Ore 16.30 – 17.00 Coffe Break 
 

Ore 17.00 – 18.30 
RUOLO DELLA RMN  
CASI CLINICI   
Dott. A. Fassio 
 

31 maggio 
 

Ore 8.30 – 9.30 
RUOLO DELL’ECOGRAFIA ARTICOLARE  
Prof. L. Idolazzi 
 

Ore 9.30 – 10.30 
NUOVE TECNOLOGIE PER LA VALUTAZIONE DELL’OSSO (REMS e pQCT)   
Dott. G. Adami 
 

Ore 10.30 – 11.30* 
VISITA GUIDATA presso i Servizi dedicati della UOC di Reumatologia con presa visione delle strumentazioni e delle 
modalità di gestione delle varie attività  
Prof. M. Rossini, Prof.ssa O. Viapiana 
 

Ore 11.45 – 12.45 
NUOVE IPOTESI PATOGENETICHE E NUOVI BIOMARKERS LABORATORISTICI DEL COINVOLGIMENTO OSSEO 
(sistema RANKL/OPG, inibitori sistema WNT, IL17, vitamina D….)  
Prof. D. Gatti 
 

Ore 12.45 – 13.30 
DIBATTITO CONCLUSIVO CON CASI CLINICI  
Prof. M. Rossini, Prof.ssa O. Viapiana, Prof. D. Gatti 
 

Ore 13.30 – 14.00 Compilazione Questionario ECM 
 

Ore 13.45 – 14.15 Light lunch di chiusura 
 
*Coffee station a disposizione 
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