
Dipartimento di Medicina
Sezione di Malattie dell’Apparato Respiratorio e 

di Medicina Interna

Con il patrocinio di

COMITATO ORGANIZZATORE
Prof. Marcello Ferrari Dott. Francesco Spelta
Prof. Raffaele Ferri          Prof. Francesco Fanfulla

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Marcello Ferrari

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Francesco Spelta - email: francesco.spelta@univr.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
COGEST M. & C. Srl
Vicolo San Silvestro, 6 - 37122 VERONA
Tel. 045 597940 - Fax 045 597265
E-mail: cogest@cogest.info - www.cogest.info

SEDE DEL CONVEGNO
Aula 1 ‘R. Vecchioni’, Lente Didattica, Policlinico G.B. Rossi; P.le 
Scuro 10 – 37134 Verona

ECM
Al convegno sono attribuiti n° 7 Crediti Formativi ECM per
Medico Chirurgo (tutte le discipline), Odontoiatra,
Dietista, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Tecnico di
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione
Cardiovascolare, Terapista Occupazionale.
Secondo quanto previsto dal Regolamento Age.Na.S, per
l’attribuzione dei crediti formativi è richiesta la presenza in aula
per almeno il 90% della durata del programma accreditato; è
necessario aver superato almeno il 75% di risposte corrette ed
aver compilato la modulistica relativa alla qualità percepita.

Obiettivo formativo di Sistema> Linee guida – protocolli –
procedure (2)

Modalità di verifica della presenza, della qualità percepita e
dell’apprendimento:
- Firma di presenza
- Questionario sulla qualità percepita
- Test compost dal 3 domande per ogni credito attribuito con

risposta a scelta multipla.

PROVIDER ECM
Servizio Sviluppo per la Professionalità e l’Innovazione Azienda
Ospedaliera Universitaria Integrata – Verona (ID 39)

Disturbi respiratori nel 
corso del sonno (DRS)

Esperti a confronto

Verona, 11 Maggio 2018
Policlinico “G.B. Rossi”
Aula 1, Lente Didattica

Grazie al contributo non condizionante di



PROGRAMMA
8:45 Registrazione 
9:00 Presentazione - M. Ferrari, C. Bovo, L. Coletto

I SESSIONE
DRS: dall’epidemiologia ai sintomi
Moderatori: B. Bonetti, R. Poggi

9:30 – 9:50 Il sonno e la sua architettura 
nel soggetto con disturbi respiratori
G. Cantalupo - Verona

9:50 – 10:10 I disturbi respiratori nel corso del sonno: 
Classificazione, Epidemiologia e Sintomi
F. Fanfulla - Pavia

10:10 – 10:30 Vie aeree superiori nel russamento e nella 
sindrome delle apnee ostruttive, la visione ORL
D. Soloperto - Verona

10:30 – 10:50 Il massiccio facciale e
i disturbi respiratori notturni
L. Trevisiol - Verona

10.50 – 11:05 Discussione

11.05 – 11.20 Pausa caffè

II SESSIONE
DRS: le ricadute cliniche
Moderatori: O. Olivieri, E. Bonora

11.20 – 11.35 Disturbi respiratori del sonno nel bambino
M. Zaffanello - Verona

11:35 – 11:50 I disturbi respiratori notturni e 
l’ipertensione arteriosa
C. Fava - Verona

11.50 – 12.05 Il cuore soffre durante le apnee
M. Cicoira - Verona

12.05 – 12.20 Disfunzioni sessuali e ventilazione notturna
F. Fanfulla - Pavia

12.20 – 12.35 Disordini endocrinologici e sonno: 
l’esperienza veronese
M.V. Davì - Verona, M. Ferrari - Verona

12.35 – 12.50 Patologia oculare e DRS: 
le evidenze di un rapporto non virtuoso
E. Pedrotti - Verona

12:50 – 13.10 Discussione

13.10 – 14.10 Colazione di lavoro

III SESSIONE
Possibilità Terapeutiche

Moderatori: A. Vianello, M. Ferrari

14:10 – 14:30 Ventiloterapia
F. Dal Farra - Bassano del Grappa

14.30 – 14.45 Il ruolo del trattamento bariatrico
M. Battistoni - Verona

14.45 – 15.00 Il trattamento oltre la CPAP
F.M. Zambotto - Feltre (BL)

15.00 – 15.20 Discussione

IV SESSIONE
Aspetti medico-legali e organizzativi

Moderatori: M. Donà, M. Ferrari

15.20 – 15.35 Attività lavorativa e 
disturbi respiratori del sonno

M. Olivieri - Verona

15.35 – 15.50 Idoneità alla guida e disturbi 
respiratori nel sonno: la realtià e il mito

S. Tardivo - Verona

15.50– 16.10 DRS, nuovi LEA e disposizioni regionali
R. Drigo - Montebelluna

16.10 – 16.25 Il punto di vista del paziente OSA 
nell’ottica multidisciplinare

E. Brunello - Milano

16.25 – 16.45 Proposta per l’organizzazione di un 
Gruppo Multidisciplinare sui DRS

F. Spelta, I. Aprili - Verona

16.45 – 17.00 Discussione

17.05 – 17.30 Considerazioni conclusive 
M. Ferrari

17.30 Consegna e Compilazione Modulistica ECM


