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8.45 Registrazione
9.00 Presentazione 

I SESSIONE - DRS: dall’epidemiologia ai sintomi

9.30 Il sonno e la sua architettura nel soggetto con disturbi 
respiratori

9.50 I disturbi respiratori nel corso del sonno: 
Classificazione, Epidemiologia e Sintomi

10.10 Vie aeree superiori nel russamento e nella 
sindrome delle apnee ostruttive, la visione ORL

10.30 ll massiccio facciale e i disturbi respiratori notturni

10.50 Discussione

11.05 Pausa caffè

II SESSIONE - DRS: le ricadute cliniche

11.20 Disturbi respiratori del sonno nel bambino

11.35 DRS e ipertensione arteriosa

11.50 Il cuore soffre durante le apnee

12.05 Disfunzioni sessuali e ventilazione notturna

12.20 Disordini endocrinologici e sonno: l’esperienza veronese

12.35 Patologia oculare e DRS: le evidenze di un rapporto non 
virtuoso

12.50 Discussione

13.10 Colazione di lavoro

III SESSIONE - Possibilità Terapeutiche

14.10 Ventiloterapia

14.30 Il ruolo del trattamento bariatrico

14.45  Il trattamento oltre la CPAP

15.00 Discussione

IV SESSIONE - Aspetti medico-legali e organizzativi

15.20 Attività lavorativa e disturbi respiratori del sonno

15.35 Idoneità alla guida e disturbi respiratori nel sonno: la 
realtà e il mito

15.50 DRS, nuovi LEA e disposizioni regionali

16.10  Il punto di vista del paziente OSA 
nell’ottica multidisciplinare

16.25 Proposta per l’organizzazione di un Gruppo 
Multidisciplinare sui DRS 

16.45 Discussione

17.00 Considerazioni finali

17.30 Compilazione ECM
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